LE LUNDI MENU VEGETARIEN SEPT.2025 |

LUNDI 01 MARDI 02 -« JEUDI 04 =4 VENDREDI 05
SALADE TOMATE / OLIVE BETTERAVE CONCOMBRE SAUCE BULGARE
STEAK HACHE PAELLA AU POISSON SAUCISSE TOULOUSE LENTILLES
POMMES NOISETTES HARICOTS BEURRES ESCALOPE DE POULET
FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE
FRUIT MELON GLACE
LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI11 =5 VENDREDI 12
POIS CHICHES/HARICOTS ROUGES TABOULE MACEDOINE SALADE VERTE
POISSON MEUNIERE PATES POMMES DE TERRES SAUTEES
FLAN DE COURGETTES CAROTTES VICHY EGRENE JAMBON BLANC/CORNICHONS
YAOURT PECHE CHANTILLY GOUDA
FRUIT FRUIT
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 = VENDREDI 19
GASPACHO MAQUEREAU/SALADE HARICOTS VERTS SALADE COQUILLETTES
GRATIN DE CHOUX FLEUR COLIN TORTELLONI RATATOUILLE MAISON
NUGGETS DE BLE POMME DE TERRE VAPEUR SAUCE TOMATE SAUCISSE
GLACE FROMAGE YAOURT FRAISE CRUMBLE DE POMME
FRUIT
LUNDI 22 MARDI 23 - < JEUDI 25 =5 VENDREDI 26
CEUF DUR MAYO BROCOLIS/AMANDES CREPE EMENTAL MELON
POLENTA / COUGETTES SEICHE A LA ROUILLE CARRE DE PORC
RIZ CAROTTES MACARONADE
CREME DESSERT FROMAGE COMPOTE YAOURT
BISCUIT FRUIT
LUNDI 29 MARDI 30 e
CAROTTE RAPEES/BETTERAVE |  SALADE HARICOTS VERTS
GRATIN DE PATES COLOMBO DE POISSON
SEMOULE
FROMAGE TARTE
FRUIT
LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES




