
lundi 03 mardi 04 jeudi 06                    vendredi 07
CAROTTES RAPEES CHOUS FLEUR/BROCOLIS BETTERAVE  ENDIVES/ROQUEFORT/RAISIN

LENTILLES/RIZ COLIN CARRE DE PORC  

POMME DE TERRE VAPEUR CAROTTES  CHILI CON CARNE

FROMAGE BRIE   

FRUIT TARTE YAOURT

lundi 11 mardi 11 jeudi 13                   vendredi 14
CHOUX ROUGE / POMMES MACEDOINE  PIZZAS

FRITE DE PATATE DOUCE SAUCISSE  HARICOTS VERTS/CHAMPIGNONS

NUGGETS DE BLE RIZ  ROTI DE VEAU

YAOURT SAUCE TOMATE CRUMBLE POMME

YAOURT NATURE

lundi 17 mardi 18 jeudi 20                  vendredi 21
SALADE VERTE/NOIX/POIRE

CROUTONS

GRATIN CAROTTES/P D TERRE PL PL PL

FROMAGE

SALADE DE FRUIT

lundi 24 mardi 25 jeudi 27 vendredi 28
ŒUFS DURS ENDIVES/MAQUEREAUX HARICOTS VERTS  RADIS BEURRE

CURRY VEGETARIEN SEICHE A LA ROUILLE RAVIOLI FROMAGE   

RIZ SAUCE TOMATE MOUSSAKA

FROMAGE CREME DESSERT COMPOTE  FROMAGE

BISCUIT
LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES

NOVEMBRE 2025




