
LE LUNDI MENU VEGETARIEN

JEUDI 02  VENDREDI 03

TOMATE SALADE/NOIX/CROUTONS

NUGGETS ESCALOPES A LA CREME

PATES AU FROMAGE POMMES NOISETTES

COMPOTE  MELON

LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10

SALADE DE BROCOLIS CREPE FROMAGE   TOMATE/FETA/OLIVES

COUSCOUS VEGETARIEN COLIN / MAYONNAISE CUISSE DE POULET   ROUGAILLE DE SAUCISSE

POMMES DE TERRE HARICOTS VERTS   RIZ

FROMAGE

SALADE DE FRUITS YAOURT GLACE       TARTE

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

SALADE EBLI  CAROTTES/ORANGE SALADE DE HARICOTS PLATS PASTEQUE

CALAMAR A LA ROMAINE FILET DE TRUITE  GOULACH DE BOEUF

FLAN DE COURGETTES PETITS POIS/POMME DE TERRE RIZ MELANGE CEREALES

CREME DESSERT TOMME GRISE   YAOURT/BISCUIT

FRUIT

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

SALADE HARICOTS ROUGES TABOULE RIZ DE CHOUX FLEUR CELERI REMOULADE

FRITES DE PATATES DOUCES POISSON MEUNIERE NUGGETS DE POULET LENTILLES

LEGUMES DE SAISON RATATOUILLE   ROTI DE PORC

FROMAGE PECHE CHANTILLY YAOURT PECHE  

BISCUIT GLACE

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30

QUICHE FROMAGE CONCOMBRE SAUCE BULGARE BETTERAVE  

POIS CHICHES/COURGETTE SEICHE FAGOTINI  

RIZ SAUCE TOMATE 

FROMAGE COMPOTE

FRUIT BISCUIT CREME DESSERT VANILLE 
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