
lundi 9 mardi 10         jeudi 12                    vendredi 13
CHOUX FLEUR/BROCOLIS TOMATE/OLIVE/FETA CREPE EMENTAL CAVIAR D AUBERGINE

QUENELLE A LA TOMATE SEICHE SAUTE DE BŒUF  FILET DE DINDE MAINTENON

EBLY POMME DE TERRE VAPEUR CAROTTES TORSADE DE BLE

YAOURT CANTAL 

FRUIT BISCUIT GAUFFRE

lundi 16 mardi 17 jeudi 19 vendredi 20
HOUMOUS GALETTE DE BLE GRILLE CONCOMBRE SAUCE BULGARE CERVELLES DE CANUT MUFFINS AUX OLIVES

ET DES DE CONCOMBRE PATES AU SAUMON ET DIPS DE CAROTTES PAELLA AUX LEGUMES

CHILI CON TOFU POULET TENDOORI

MOUSSE AU CHOCOLAT TORSADE DE LENTILLES

BANANE GLACE PASTEQUE

lundi 23 mardi 24         jeudi 26                 vendredi 27
FEUILLETE AU FROMAGE TABOULE

LENTILLES/RIZ POISSON MEUNIERE

CAROTTES VICHY

FROMAGE FROMAGE BLANC NATURE

FRUIT

lundi 30 mardi 31
POIS CHICHES/HARICOTS ROUGES TOMATE/OLIVE/FETA

CALAMAR A LA ROMAINE

FLAN DE COURGETTE PETITS POIS/P DE TERRE

MELON CREME DESSERT

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES
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