
jeudi 1 vendredi 2

SALADE HARICOTS PLATS RADIS BEURRE

SAUTE DE POULET GRATIN DAUPHINOIS

RIZ   ROSBEEF

LIEGEOIS CHOCOLAT  

GLACE

lundi 5 mardi 6 jeudi 8                    vendredi 09

CHOUX FLEUR / BROCOLIS SOUPE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES  SALADE NOIX RAISIN SEC

LENTILLES / RIZ SEICHE EGRENE FRITE PATATE DOUCE

POMME DE TERRE VAPEUR COQUILETTES ESCALOPE A LA CREME

FROMAGE SAUCE TOMATE PETIT SUISSE

CREME DESSERT FRUIT COMPOTE   

lundi 12 mardi 13 jeudi 15                   vendredi 16

CONCOMBRE SAUCE BULGARE SARDINES CITRON SALADE HARICOTS VERTS FEUILLETE

POIS CHICHES GRATIN POISSON FRUIT DE MER PATES FARCIES AU FROMAGE POULET

NUGGETS DE BLE BOULGHOUR SAUCE TOMATE  POMME DE TERRE AU FOUR

YAOURT AUX FRUITS FRUIT

MOUSSE AU CHOCOLAT DESSERT DE NOEL

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES

DECEMBRE 2022


