
LE LUNDI MENU VEGETARIEN

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11  VENDREDI 12

POIS CHICHES/ CAROTTES/CELERI BETTERAVE   ENDIVE/FROMAGE/POIRE

HARICOTS ROUGES GRATIN DE POISSON / SAUTE DE PORC  SAUCISSE

CAROTTE VICHY FRUITS DE MER/ RIZ  PUREE/CELERI 

FROMAGE POMME DE TERRE YAOURT NATURE  

FRUIT FROMAGE BLANC SALADE DE FRUIT

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

CELERI MAYONNAISE LENTILLES EN SALADE CREPE FROMAGE  SALADE COMPOSEE

GRATIN DE PATES POISSON MEUNIERE BOULETTE BŒUF POULET BASQUAISE

NUGGETS DE BLE SALSIFIS/POMME DE TERRE MACARONI  SEMOULE

YAOURT SAUCE TOMATE GLACE

FRUIT COMPOTE   

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

ŒUFS DURS TABOULE HARICOTS PLATS  

CURRY VEGETARIEN CALAMAR

CHOUX FLEUR SAUTES RAVIOLI FROMAGE  CROZIFLETTE

FROMAGE PECHE CHANTILLY SAUCE TOMATE YAOURT

COMPOTE FLAN      FRUIT

LUNDI 29 MARDI 30

SOUPE BONNE FEMME SALADE 3 CHOUX

TORSADE COQUILLETTE SEICHE

VEGATARIENNE RIZ

FROMAGE CREME DESSERT

FRUIT
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LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES


