
        jeudi 02                    vendredi 03
CAROTTES RAPEES SALADE DE TOMATES

CORDON BLEU  CHILI CON CARNE

PUREE DE COURGETTE 

SORBET   GLACE

lundi 06 mardi 07 jeudi 09 vendredi 10
ŒUFS DURS TOMATE /FETA/OLIVES TE

HACHIS DE LENTILLES/ GRATIN POISSON/

PATATES DOUCES FRUITS DE MER

FROMAGE BOULGHOUR

FRUIT CREME DESSERT

lundi 13 mardi 14         jeudi 16                 vendredi 18
TOMATE /FETA/OLIVES SALADE DE PATES HARICOTS PLATS  SALADE VERTE COMPOSEE

CURRY VEGETARIEN POISSON MEUNIERE BOULETTE DE BŒUF 

HARICOTS PLATS TOMATE COQUILETTES MACARONADE

YAOURT FROMAGE BLANC SAUCE TOMATE 

FRUIT CAMEMBERT DE BREBIS  TARTE

lundi 20 mardi 21 jeudi 23 vendredi 24
MELON OU PASTEQUE SALADE EBLI SALADE DE HARICOTS VERTS

DOS DE COLIN CALAMAR A LA ROMAINE POULET COCO/CURRY

POMME DE TERRE MAYO CAROTTES SEMOULE AUX RAISINS

FROMAGE YAOURT FLAN MAISON

FRUITS

lundi 27 mardi 28 jeudi 30 vendredi 31

POIS CHICHES/HARICOTS ROUGES SALADE/NOIX/CROUTONS MACEDOINE  SALADE TOMATE / MELON

PICKLES SEICHE A LA ROUILLE RAVIOLI LEGUMES   SAUCISSE

POELEE DE LEGUMES MAISON RIZ SAUCE TOMATE PUREE MAISON

FROMAGE PANNA COTTA MAISON YAOURT CITRON MR FREEZE

BISCUIT

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES

MAI 2024


