LE LUNDI MENU VEGETARIEN

JANVIER.2026 —————
LUNDI 05 MARDI 06 -« JEUDI 08 <% VENDREDI 09
CEUFS DUR TABOULE CREPE FROMAGE ACRAS DE MORUE
LENTILLES/RIZ CALAMARS PILON DE POULET
CAROTTES SAUTEES HARICOTS VERTS CASSOULET
FROMAGE GLACE CARRE FRAIS
FRUIT FRUIT
LUNDI 12 MARDI 13 = JEUDI 15 <& VENDREDI 16
NUGGETS DE BLE SOUPE DE LEGUMES MACEDOINE BETTERAVES/THON/CEUF DUR
CURRY VEGETARIEN POISSON MEUNIERE CARRE DE PORC ROSBEEF
HARICOTS PLATS MACARONI POMMES DE TERRES SAUTEES
YAOURT CREME DESSERT YAOURT NATURE SUCRE FROMAGE
FRUIT FRUIT
LUNDI 19 MARDI 20 == JEUDI 22 <% VENDREDI 23
SALADE DE PATES SALADE COMPOSEE BETTERAVE CAROTTES RAPEES
GRATIN DE CHOUX FLEUR POISSON SAUTE DE BCEUF
POMMES DE TERRES RIZ CROZIFLETTE
COMPOTE CAROTTE CHOUX FLEUR AIOLI GOUDA
BISCUIT CREPES GLACE
LUNDI 26 MARDI 27 - < JEUDI29 <& VENDREDI 30
CELERI/ MAIS MAQUEREAUX ENDIVES HARICOTS PLATS SALADE VERTE
POLENTA CHAMPIGNONS SAUCE TOMATE DINDE A LA MEXICAINE
CREME PATES AU SAUMON TORTELONNI
FROMAGE MOUSSE CHOCOLAT YAOURT FRAISE COMPOTE
SALADE DE FRUIT BISCUIT

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES



