
LE LUNDI MENU VEGETARIEN

LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06

POIS CHICHES/BETTERAVE HARICOTS PLATS  CHOUX BLANC/POMMES/MAIS

FETA PAELLA AU POISSON SAUCE TOMATE SAUCE BULGARE

POELLEE DE LEGUMES TORTELONNI   ESCALOPES A LA CREME

CREME DESSERT FROMAGE YAOURT FRAISE  POMMES NOISETTES

FRUIT FRUIT

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

SOUPE ALPHABET ENDIVES/POIRES/NOIX CAROTTES RAPEES TABOULE CHOUX FLEUR

LENTILLES/PUREE DE COLOMBO DE POISSON EGRENE DE BŒUF  BOULGHOUR

PATATES DOUCES BOULGHOUR SAUCE TOMATE  ROUGAILLE DE SAUCISSE

FROMAGE PETIT SUISSE PATES    RIZ

FRUIT CREPES YAOURT

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

BROCOLIS  EN SALADE FEUILLETE AU CHEVRE HARICOTS BEURRE NEMS

AMANDES GRILLEES/RAISIN SALADE VERTE SAUTE DE DINDE  PORC SAUTE

GRATIN DE PATES BRANDADE DE MORUE RIZ   NOUILLES CHINOISES

TOMME  

POIRES A U CHOCOLAT FRUIT FRUIT
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