L’équipe d’animation des écoles de Bédarieux, les ATSEM et le
centre de loisirs la Ferme des enfants vous proposent des Tutos
sur des activités a faire avec les enfants

Aujourd’hui c’est pate a modeler !

TOUS AGES

Recette de pate a modeler maison
1 verre de farine
1/2 verre de sel

1/2 verre de bicarbonate de soude ou 1 sachet de
levure chimique

1 cuillére a café d'huile végétale
1 verre d'eau chaude

Dans une casserole, mélangez tous les ingrédients secs et ajoutez I'huile puis I'eau
progressivement tout en remuant.

Faites chauffez a feu moyen, en remuant jusqu'a ce que le mélange épaississe.
Dés que la pate commence a se décoller du fond de la casserole, éteignez le feu.
Laissez tiédir et pétrissez a la main.

A conserver dans une boite hermétique.

Bon modelage a toutes et a tous. Si vous le désirez, postez vos ceuvres sur le Facebook de
Bédarieux !

On se lance... faire une araignée




